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Conselho Estadual de Satide de Pernambuco

Fluoretacdo das aguas de abastecimento publico
A fluoretagdo que nao flui

Acérie dentaria é uma doen-
¢a infecciosa ocasionada por
microrganismos capazes de des-
truir o esmalte dentdrio por meio
de dcidos, produzidos a partir da
fermentagdo do agucar, e outros
alimentos presentes na cavidade
bucal. Devido aos elevados pa-
droes de consumo de agucar, e ao
limitado uso de medidas preven-
tivas adequadas, a carie dentdria,
fortemente condicionada pelos
_ problemas sociais e econdmicos do
pais, ainda apresenta indices muito
altos nas regides norte e nordeste,
principalmente em criangas e ado-
lescentes; com consequéncias no-
civas sobre a satide, que perduram
ao longo de toda a vida.

O fliior vem sendo utilizado em
satide publica desde meados do
século XX como elemento eficaz,
efetivo e seguro na prevencio e
controle da cérie dentdria, A flu-
oretagdo da dgua para consymo
humano ¢ o método recomenda-
do por mais de 150 organizagdes
de ciéncia e saude, incluindo a Fe-
deragio Dentéria. Internacional
(FDI), a Organizagao Mundial de
Saide (OMS), a Organizagao Pan
-Americana de Saude (OPAS) en-
tre outras.

No Brasil, a 4gua de abastecimen-
to publico é o principal veiculo do
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flior, sendo utilizado em escala
populacional e chegando a toda a
populagdo, diminui a iniquidade.
Existem outros métodos de utiliza-
¢ao dos fluoretos, como os cremes
dentais, os bochechos com fluore-
tos, e a escovagao dental supervi-
sionada, mas nenhum tio seguro,
econdmico e de grande alcance so-
cial como a fluoretagio d’agua.

O flior, veiculado pela dgua, ¢ ab-
sorvido pelo organismo e exerce
efeito preventivo local. Isso nio
decorre somente da passagem do
flior pela cavidade oral e pelos
dentes no momento da ingestdo
da agua fluoretada ou sucos e ali-

Sul Centro-Oeste Brasil
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mentos preparados com ela, mas
também pela presenca do fliior na
saliva. E esta saliva contendo flior
que protege os dentes contra a do-
enga, pois ela adquire um efeito
bacteriostético, impedindo ao me-
nos parcialmente, a multiplicagdo
dos microrganismos que causam a
cdrie.

A Politica Nacional de Satide Bucal
apresenta como uma das principais
frentes de agdo, a viabilizacao da
adigao de fltor a estages de trata-
mento de dguas de abastecimento
publico. A fluoretagao das aguas de
abastecimento piiblico esta previs-
ta pela lei 6050 de 24 de maio de
1974. Em maio, completou-se 40
anos do seu marco legal.

A dificuldade de acesso ao trata-
mento dentdrio ainda é um fator
de preocupagio para grande par-
cela da populagdo. A fluoretagio é
a medida preventiva da cdrie den-
taria de melhor custo-beneficio.
Manter um individuo beneficiado
por 4gua fluoretada, durante toda a
sua vida, custa o equivalente & me-
tade do custo de uma restauragio.

Em 2011 a Secretaria de Satde do
Estado, reuniu as entidades odon-
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X representa-
ria para apresentar o
Programa Estadual de Saide Bucal
do Estado. Estavam presentes nesta
solenidade; o Coordenador Nacio-
nal de Saide Bucal, Dr. Gilberto
Pucca, o Coordenador de Saude
Bucal do estado, Dr. Paulo Cesar
Santos, o Governador do Estado,
Dr. Eduardo Campos, o Secretario
de Satde do Estado, Dr. Antonio
Figueiras, quando foi anunciada a
parceria entre o Ministério da Sau-
de, a Secretaria de Saude do Estado
e a Compesa visando a fluoretagao
das dguas de abastecimento publi-
cas do Estado.

Trés anos depois ¢ com quatro dé-
cadas de atraso, esta parceria en-
tre Compesa, Secretaria de Saide
do Estado e Ministério da Satde
que deveria garantir a fluoretagio,
ainda ndo saiu do papel. Devido a
inimeras dificuldades, a fluore-
. tagdo que seria inicialmente para
todo o Estado, passa agora, pelo
‘menos inicialmente para as seguin-
tes cidades; Cabo de Santo Agosti-
nho, Jaboatao, Recife, Camaragibe,

equipamentos

2,3 milhoes de pernambucanos,
com a medida que é considerada
uma das mais importantes agoes
de satide publica do mundo.

A implantagao do servigo seré rea-
lizada através de acordo financeiro
em que o Ministério da Saude ja
disponibilizou R$ 1.987,87 (ou-
tubro de 2013) para a compra do
fluoreto a ser usado por cerca de
um ano. Ja o Governo do Estado
gastara R$ 500 mil na compra de
necessdrios para
a fluoretagao e que serdo instala-
dos nas Estagoes de Tratamento
de Agua (ETAs). A Compesa por
sua vez, fica responsavel pelo tra-
balho de fluoretagao. A companhia
decidiu que investird, por conta
propria R$ 120.000,00 para tornar
fluoretada as dguas de Petrolina, no
Sertao do Estado. Dessa forma, as
ETAs de Pirapama, Tapacuri, Bo-
tafogo, Alto do Céu Gurjai e a de
Petrolina passardo a oferecer dgua
fluoretada.

O papel do Controle Social é fun-
damental nesta causa. Cabe a nds
sociabilizarmos essas informagaoes.

X list: eAbreuelea A «Inserir nos planos de saide dos
nondade de\e beneficiar cerca de

municipios, no plano estadual, a
fluoretagao. E cobrar do poder pu-
blico em todos os seus niveis, a re-
alizagao dessa politica, no resgate,
de uma dgua tratada, de qualidade,
sem intermiténcia e com flior.

A participagio popular é enten-
dida como uma das formas mais
avangadas de democracia contem-
porinea. Com a participaio da
comunidade na gestao do SUS, se
estabelece uma nova relagio entre
Estado e sociedade. E necessirio
um esfor¢o para o desencadea-
mento de a¢des de educagao em
saude, difundindo e ampliando
o debate sobre a saide junto aos
trabalhadores da area e a popula-
¢ao de maneira geral. Construindo
conhecimentos  compartithados
sobre a satide, considerando as
subjetividades e singularidades
presentes nas relagoes dos indivi-
duos e da coletividade.

Segundo o Professor Paulo Capel
Narvai, “[...] ndo fluoretar é Judi-
cialmente ilegal, cientificamente
injustificavel e socialmente injus-

»

to.

Romero Dias - Conselheiro Estadual de Saude, Cirurgiao Dentista e Sanitarista

Comissao avaliara atual situagdo do HEMOPE

Os pacientes do setor de on-

co-hematologia da Fundagao

de Hematologia ¢ Hemoterapia
de Pernambuco (HEMOPE) se-
rao transferidos para o Hospital
do Cancer do estado. Essa decisao

-~ tem sido questionada por pacien-
tes e funciondrios do HEMOPE.
Na reunido ordindria do Conselho
Estadual de Satude de abril, o-tema

- esteve em pauta e foi debatido por
' representantes da direcao do HE-
MOPE, da gestao, funcionarios,
pacientes, além dos conselheiros.
Foi deliberada a criagao de uma co-
missdo de avaliagao do processo de
transferéncia e tudo que o envolve.

. A comissdo foi composta por con-

Insatisfagdo dos pacientes do HEMOPE
estampada em trajes e cartazes.

selheiros estaduais de saude, HE-
MOPE e Secretaria Estadual de
Saude. Ja foi realizada a primeira
reunido. Ap6s noventa dias de ana-
lise o pleno recebera as conclusoes
do processo de avalia¢ao e delibera-
ra sobre ele. Durante esse periodo
o atendimento onco-hematolégico
do HEMOPE permanece e ficam
suspensas as transferéncias de pa-
cientes para o Hospital do Cancer.
“O HEMOPE estd sendo sucatea-
do e temos que fazer alguma coi-
sa. Precisamos de um atendimento
diferenciado e s6 encontramos isso
ld. O Hemope salvoua minhavidae
euvou lutar porele” concluiu Maria
Aparecida, paciente do HEMOPE.
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